
SENSUELL DUELL - Tolka text, tänka själv och tycka till 
Här kan du arbeta kapitel för kapitel med läsförståelse på olika nivåer: 

1 Vad var det du läste? Tolka texten du just läste.

2 Vad tänker du själv utifrån det du läste?  Tänk till om det du läste. 

3 Varför tror du att det är si eller så? Tyck till om det du läste. 

4 Välj en situation eller en person i kapitlet. Vad i situationen skulle du vilja ändra på? Varför? 

Hur skulle personen kunnat säga eller göra istället? Sätt dig in i det du läste, agera och reagera. 

1 Hans, harkel och höjdare

1 Vad får du reda på om Hans Galge? 

2 Vad får du för uppfattning om Hans? 

3 Hur tänker du om det som händer Hans denna morgon? 

4 Välj en situation i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den och varför? 

2 Rakel, rök och rädslor

1 Vad får du reda på om Rakel Leandersson? 

2 Vad får du för uppfattning om Rakel? 

3 Hur förstår man att Rakel är en ganska nojjad person? 

4 Välj en situation i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den och varför? 

3 Aisha, all-in och airbag

1 Vad får du reda på om Aisha Erwan? 

2 Vad får du för uppfattning om Aisha? 

3 Hur märker du att Aisha verkar ganska omtänksam? 

4 Välj en situation i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den och varför? 

4 Martin, motvilja och mörker

1 Vad får du reda på om Martin Dogert? 

2 Vad får du för uppfattning om Martin? 

3 Hur förstår man att Martin lätt stressar upp sig? 

4 Välj en situation i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den och varför? 
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5 Hulda, hån och husdjur

1 Vad är det Hulda gör som Hans Galge tycker är ovanligt?

2 Vad har hänt med Hulda som en följd av covid?

3 Varför tycker Hulda att det har varit en kaosmorgon?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt 

personen/situationen och varför? 

6 Bismak, Bond och bring it on

1 Vad är det som Rakel Leandersson är upprörd över?

2 Vad sysslar Aisha Erwan med denna lördag?

3 Varför tror Hulda att helikoptern hon ser ska explodera?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt 

personen/situationen och varför? 

7 Panik, plan och pinsamt

1 Vad är det som Hulda får panik över?

2 Vilka delar av NO-undervisningen gillar inte Martin Dogert?

3 Vad tänker du när du läser om skillnaden mellan Martins och Aishas inställning till 

det kommande temaarbetet? 

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt 

personen/situationen och varför? 

8 Eld, ego och esofagus

1 Hur tar Aisha hjälp av de fyra elementen?

2 Hur och var tillbringar Rakel vanligtvis sina raster?

3 Varför tycker Hulda att hon borde bry sig mer om Hasse än sig själv just nu?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt 

personen/situationen och varför? 
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9 Sorg, straff och skitsamma

1 Vad betyder siffrorna tjugotvå elva som Martin kladdar ner på kuvertet?

2 Hur reagerar Hulda på killen från saneringsfirman och varför är det så tror du?

3 Hur går Hans tankar när han simmar i bassängen och varför tror du det är så?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle    man kunnat säga eller göra istället? 

10 List, lust och lösning

1 Vad är det som händer i Huldas klass denna lektionen?

2 Hur tänker Aisha kring Marika Hammar?

3 Hur kommer det sig att Rakel hamnar framför sonens ytterdörr?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

11 Värk, våld och vardag

1 Vad tycker Martin Dogert om fredagar?

2 Vem var Elliot Rodger och varför googlar Rakel på honom?

3 Varför ska Hans Galge från och med nu dricka mjölk ur sina kristallglas?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

12 Foka, flow och förfall

1 Vad är det som har hänt med Hulda?

2 Hur tänker Hulda kring klippet på henne som sprids på nätet?

3 Hur är det för Hans att berätta för klassen om sin sjukdom?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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13 Dags, dejt och drama

1 Vad gör Hulda hemma hos Hans? Varför är hon där?

2 Vad tänker du när du läser om hur Hulda vill ändra sitt liv?

3 Varför tror du att Rakel och Aisha reagerar så olika utanför 9Bs klassrum?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

14 Onkologen, ork och ovan

1 Vad är det som Hans Galge gör denna morgon?

2 Hur upplever Rakel att Hulda är?

3 Hur reagerar Martin när han får ta över Huldas massagetid?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

15 Konst, krasch och kortison

1 Vad gör Aisha på galleriet?

2 Hur kommer det sig att Mats ringer till Rakel? 

3 Vad tänker du om Naughty NN och kärleksduellen?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

16 Önskan, öl och överdos

1 Vad tycker Hulda om dagens olika utvecklingssamtal?

2 Hur tycker du att relationen verkar vara mellan Hulda och barnens föräldrar?

3 Vad är det Hulda reagerar över när Jack och hans mamma kommer in i rummet?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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17 Grubbel, gods och gargasnipe

1 Vad tycker Martin om fredagsmötena?

2 Vad är det som Rakel vill sätta ner foten och säga nej till och varför?

3 Varför ifrågasätter Hans Huldas skämt om 'gargasnipe'?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle  man kunnat säga eller göra istället? 

18 Nej, njut och nystart

1 Vad är det som gör att Rakel inte kan säga nej?

2 Hur kommer det sig att Aisha får dåligt samvete av en matleverans?

3 Hur kommer det sig att Hulda plötsligt vill göra 'klassikern'?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

19 Ånger, åjo och årsdag

1 Vad är det för tankar som far runt i Martins huvud?

2 Hur mår Aisha och vad får det för konsekvenser?

3 Vad tänker du när du läser om att Hulda nästan missade årsdagen av Milos död?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

20 Äckel, älsk och ärligt

1 På vilka olika sätt känner Martin äckel över sig själv?

2 Hur tänker Hans kring porr?

3 Varför tror du att Rakel reagerar som hon gör mot grannen?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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21 Ulv, USP och upplopp

1 Vilken typ av elever kan Rakel identifiera sig med?

2 Vad menas med USP?

3 Hur pratar Hulda och Hasse om upplopp på två helt olika sätt?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

22 Noll, nej och nästan

1 Vad är det som Aisha tycker är överdrivet?

2 Hur kommer det sig att Martin och Rakel befinner sig i samma butik?

3 Varför är Hulda hemma hos Hasse denna söndagsmorgon?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

23 Zoo, zutt och Zlatan

1 Vad är det som har hänt under helgen för några i Huldas klass?

2 Varför kommer Ylva polis på besök?

3 Vad tror du Hulda menar med att de som verkligen behövde lyssna inte dök upp på mötet?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

24 Cash, cruise och connecta

1 Vad gör Rakel på julafton och vad tänker hon kring det?

2 Hur tillbringar Aisha sin jul och vad tänker hon kring det?

3 Varför slutade Huldas jul i katastrof?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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25 Yoga, yankee och yatzy

1 Hur mår Rakel på årets första dag?

1 På vilket sätt har det varit insikternas jullov för Aisha?

3 Vad tänker du när du läser om Martin och massagen?  

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. 

Finns det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra 

istället? 

26 Tid, tänk och toktrött

0 Vad är det som rektor Lars-Göran Wundertal vill att Hulda ska göra?

1 Vad är det för swishlista som Martin funderar över??

2 Varför är Rakel så upprörd?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. 

Finns det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra 

istället? 

27 Xcon, xenofobi och xa

1 Var är Hans och varför får det honom att tänka på fängelse?

2 Vilket ord är det Martin reagerar för... och varför gör han det tror du?

3 Varför vill Hulda Xa 'hela jävla klassikern'?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

28 Jobb, jävlar och jaha

1 Vad är det som gör att Aisha känner sig lyckligt lottad?

2 Hur tänker Martin kring den jobbansökan han är på väg att skicka in?

3 Vad tänker du när du läser om Hans läkarbesök och besked?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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29 IQ, iskyla och IDIOT

1 Vad är det som Rakel håller för sig själv och inte berättar om?

2 Hur kommer det sig att Aisha är så upprörd?

3 Hur har det gått för Hulda och varför tror du hon reagerar som hon gör?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

30 Queen, queer och quickfix

1 Vad är det som har hänt? Varför är Hulda och två elever på IVA?

2 Hur tror du att det kommer sig att Klaras föräldrar regarerar som de gör?

3 Varför tror du Hasse säger till Hulda att det här inte är någon quickfix?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

31 Smäll, statistik och soc

1 Vad hade Hulda sett fram emot sista tiden med niorna? Och hur blev det?

2 Hur kommer det sig att polisen kommer hem till Rakel?

3 Vad tänker du om Huldas möte med Jack på soc?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 

32 Himmel, helvete och hej då

1 Vad tänker du kring Martins besök på Markusskolan och hans möte med rektorn?

2 Hur förändras plötsligt livet för Aisha respektive Rakel?

3 Hur har Hasse och Hulda det på onkologen? Vad tror du händer sen med huvudpersonerna?

4 Välj en situation eller en person i kapitlet som du fastnar för. Berätta hur du tänker runt den. Finns 

det något du skulle vilja ändra på? Hur? Varför? Hur skulle man kunnat säga eller göra istället? 
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